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comrimernt se
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le refrozdzssement éolien ?

Tout simplement en demeurant au sec et en se protégeant du vent grace a un abri
ou a des vétements. Il faut couvrir la peau qui est exposée et réduire le temps
d’exposition en portant des gants, des mitaines, un foulard ou un capuchon. En passant,
la fourrure qui se trouve tout autour du capuchon de votre parka en plumes préféré
ne sert pas qu'a lui donner un petit air coquet — la fourrure forme une couche protectrice
tout autour du visage afin d’aider a réduire les effets du froid et du vent.

Information sur refroidissement éolien
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